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บทที่ 5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน   
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 2) พัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 3) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการบริหาร
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น และ4) ประเมิน
รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
โดยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed-Methods Research) ด าเนินการวิจัย 4 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 ศึกษา
สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
ระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น ระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น และระยะท่ี 4 ประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
คือ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็น และการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ตามล าดับดังต่อไปนี้ 

  

5.1  สรุป 
 
 จากการด าเนินการวิจัย ท้ัง 4 ระยะ สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ได้ดังนี้ 
 5.1.1 สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

5.1.1.1 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย แนวคิด หลักการการบริหารท่ีเกี่ยวข้อง     
กับการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ผู้วิจัยสรุปองค์ประกอบ     
ของการบริหารแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการวางแผน การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ      
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข และการมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์ 

5.1.1.2 จากการศึกษาสภาพปัจจุบันของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยการสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท่ีมี      
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ความคิดเห็นต่อการบริหารงานในด้านต่างๆ ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า สภาพปัจจุบันของการด าเนินการในการบริหารโดย    
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวม        
มีการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.50,  = 0.58) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
ท่ีได้คะแนนสูงสุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ( =2.56, 
 = 0.59) รองลงมา คือ ด้านการมี ส่วนร่วมในการประเมินผล ค่าเฉล่ียอยู่ ในระดับปานกลาง                
( = 2.53, = 0.57) และด้านท่ีได้คะแนนต ่าสุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ ค่าเฉล่ียอยู่
ในระดับน้อย ( =2.44,  = 0.60) ตามล าดับ จากการศึกษาสภาพท่ีพึงประสงค์ของการด าเนินการ   
ใน การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
โดยภาพรวมการปฏิบัติงานอยู่ในระดับมาก ( = 4.02,  = 0.54) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ด้านท่ีได้คะแนนสูงสุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.15, 
 = 0.53) รองลงมา คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.12, 
 = 0.53) และด้านท่ีได้คะแนนต ่าสุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  
( = 3.88,  = 0.52) ตามล าดับ และจากการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น            
ในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น    
โดยภาพรวม มีค่ามีค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นเฉล่ียเท่ากับ 0.61 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการมี
ส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นสูงสุดเท่ากับ (0.67) 
รองลงมาคือ ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น
เท่ากับ (0.63) และด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นเท่ากับ (0.62) ตามล าดับ 

   
 5.1.2 การพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

 5.1.2.1 การศึกษาผลการเทียบเคียงการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน จากการศึกษาดูงานจากหน่วยงานท่ีจัดการศึกษาในลักษณะเดียวกันนั้น จึงเห็นว่า
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นในการด าเนินการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ควรสร้างการมีส่วนร่วมในการคัดกรองและการประเมินนักเรียน และสร้างความ
ตระหนักให้แก่ผู้ปกครองได้ทราบถึงรายละเอียดการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ในภาพรวมก่อน และการมี
ส่วนร่วมในการจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล ด าเนินการตามแผนอย่างสม ่าเสมอต่อเนื่อง 
ควรมีการประสานเครือข่ายท้ังผู้ปกครอง ครู บุคลากร นักวิชาชีพ แพทย์ โรงพยาบาล ชุมชน สถานศึกษา
และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องต่าง ๆ เพื่อให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ การมี
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ส่วนร่วมในการทบทวนแผนโดยกระบวนการประเมินซ ้า ควรมีการนิเทศ ติดตาม และสุดท้ายคือ ควรมีการ
รายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนให้แก่ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ ผ่านทางช่องทางต่าง ๆ ในหลายๆ
รูปแบบ  

5.1.2.2 จากการสังเคราะห์องค์ประกอบของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น สรุปได้องค์ประกอบด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การคัดกรอง
และการประเมินนักเรียน (Screening & Assessment) 2) การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคล (IRP : Individualize Rehabilitation Plan) 3) การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล 
(Individualize Rehabilitation) 4) การประเมินซ ้า (Reassessment)  5) การนิเทศ ก ากับ ติดตาม 
การด าเนินงาน 6) การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ (Reporting) 

5.1.2.3 การยกร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ผู้วิจัยได้สรุปองค์ประกอบของบริหารการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
ท่ีสอดคล้องกัน และได้องค์ประกอบของการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือ
การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การคัดกรองและการ
ประเมินนักเรียน 2) การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล 3) การด าเนินการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล 4) การประเมินซ ้า 5) การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน    
6) การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ  

5.1.2.4 การตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  โดยผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความเหมาะสม และ
ความถูกต้องครอบคลุมของร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.56,           
 = 0.50) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน ด้านท่ีอยู่ในระดับมากท่ีสุด
ล าดับแรก คือ ด้านความถูกต้องครอบคลุม ( = 4.57,  = 0.51) รองลงมาคือ ด้านความเหมาะสม       
( = 4.55,  = 0.49) ตามล าดับ 

5.1.2.3 การสร้างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ผู้วิจัยน าข้อมูลสารสนเทศจากผลการศึกษาใน      
การด าเนินการมาจากระยะท่ี 1 และระยะท่ี 2 มาก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างร่างคู่มือการใช้
รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น และน าร่างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ได้ตรวจสอบวิเคราะห์หาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective Congruence index: IOC) ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
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ต้ังแต่ 0.8-1.00 จากนั้นผู้วิจัยจึงน าข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ตาม
กระบวนการด าเนินการตามรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

5.1.2.5 การประเมินคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน   
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความเหมาะสม 
และความถูกต้องครอบคลุมของคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน       
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.64,           
 = 0.47) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน ด้านท่ีอยู่ในระดับมากท่ีสุด
ล าดับแรก คือ ด้านความเหมาะสม ( = 4.65,  = 0.47) รองลงมาคือ ด้านความถูกต้องครอบคลุม       
( = 4.62,  = 0.47) ตามล าดับ มีข้อเสนอแนะจากการตรวจสอบและปรับปรุงคู่มือการใช้รูปแบบ        
การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 1) เขียนหลักการในคู่มือการใช้รูปแบบฯให้สอดคล้องกับหลักการจัดกิจกรรม 2) ควรใช้
ภาษาท่ีคงท่ี 3) ปรับหลักการให้สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีท่ีน าไปใช้ 4) ปรับการเขียนวัตถุประสงค์ให้
ชัดเจน ไม่ต้องเขียนรายละเอียดมากเกินไป 5) การวัดและประเมินผล ภาษาท่ีใช้และวิธีเขียนระบุการวัดให้
ชัดเจน จากข้อเสนอแนะดังกล่าวผู้วิจัยได้ปรับปรุงคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวมผู้ทรงคุณวุฒิ เห็นว่ารูปแบบและ
คู่มือการใช้การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น มีคุณภาพตามมาตรฐาน อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยได้รูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบท่ีผ่าน     
การพัฒนา และปรับปรุงรูปแบบและคู่มือการใช้รูปแบบจากข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ และการรับรอง
คุณภาพตามมาตรฐานก่อนน าไปทดลองใช้ 
 5.1.3 ผลการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  

5.1.3.1 การทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 พบว่า ครูผู้สอน
ทุกคน มีความรู้ความเข้าใจในรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น รวมทั้งสามารถประยุกต์ใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนให้เข้ากับบริบทของโรงเรียน ในภาพรวมของการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน อยู่ในคุณภาพระดับดี แต่ยังมีรูปแบบการฟื้นฟูบางส่วนท่ีต้องมีการปรับปรุง
พัฒนาให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน  

5.1.3.2 จากการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนพิการโดยการใช้รูปแบบการบริหารโดย  
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า นักเรียน
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มีผลการฟื้นฟูสมรรถภาพในระดับที่สูงขึ้นหลังจากใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น และส่งผลให้นักเรียนมีคุณภาพในการใช้
ชีวิตประจ าวันได้อย่างอิสระดีขึ้น และสามารถเรียนรู้ได้อย่างเป็นปกติ 
    5.1.3.3 ความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน    
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  พบว่า ผู้บริหาร ครู บุคลากร ผู้ปกครอง 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และผู้แทนจากหน่วยงานฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ( = 4.66,   = 0.47) และพบว่า ทุกด้านมีค่าเฉล่ียในระดับมากท่ีสุด ด้านท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในการคัดกรองและการประเมินนักเรียน ( = 4.73,  = 0.42) รองลงมา คือ 
การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล ( = 4.72,  = 0.44) และมี ค่าเฉล่ียต ่ าสุด คือ        
การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ( = 4.57,  = 0.47) 

 5.1.4 การประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  

5.1.4.1 การประเมินผลคุณภาพตามมาตรฐานของรูปแบบฯหลังจากการใช้รูปแบบ      
การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นใน
สถานการณ์จริง พบว่า ภาพโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.75,  = 0.41) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน ด้านท่ีอยู่ในระดับมากท่ีสุดล าดับแรก คือ ด้านมาตรฐานด้าน
ความเป็นไปได้ ( = 4.77,  = 0.35) รองลงมาคือ ด้านความเป็นประโยชน์ ( = 4.72,  = 0.46) 
ตามล าดับ และจากการสัมภาษณ์กลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยการน าเสนอผลการด าเนินงานตาม
รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
จากการใช้จริงเพื่อยืนยันประสิทธิภาพของของรูปแบบ ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมใน        
การด าเนินการตามรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในกระบวนการด าเนินงานของ 2 ขั้นตอน ใน 6 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 2 
การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (Individualize Rehabilitation Plan: IRP) และขั้นตอนท่ี 3 
การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล (Individualize Rehabilitation) 
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5.2 อภิปรายผล 
 
 5.2.1 ผลการศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 จากการศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า มีการปฏิบัติงานโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง แสดงให้เห็นว่าใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นนั้น เป็นการด าเนินงานที่ยังไม่สนองตอบ
ความต้องการจ าเป็นของนักเรียนรายบุคคล และยังพบว่าความไม่สม ่าเสมอ ความไม่ต่อเนื่องของการเข้า
รับการฝึก เป็นสาเหตุหนึ่งท าให้การส่งเสริมพัฒนาสมรรถภาพ และบ าบัดฟื้นฟูสภาวะของร่างกายนักเรียน
ให้อยู่ในสภาพท่ีพร้อมจะเรียนรู้ได้อย่างปกติ นับเป็นอุปสรรคต่อการรับบริการด้านการจัดการศึกษา จึงท า
ให้กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนไม่เกิดประสิทธิผลเท่าท่ีควร ท้ังนี้หากผู้เกี่ยวข้อง หรือผู้ปกครอง
ให้ความร่วมมือกับนักวิชาชีพมากขึ้นแล้วจะส่งผลต่อการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น เกิดประสิทธิผลมากท่ีสุด สอดคล้องกับการศึกษาของ อโนชา ทัศนาธนชัย (2551) วรรณรัตน์ 
ลาวัง (2549) และนริสา วงศ์พนารักษ์, ศิรินาถ ตงศิริ และบังอร กุมพล (2557) ท่ีพบว่า กระบวนการฟื้นฟู
สมรรถภาพจะเกิดประสิทธิผลได้นั้น จะต้องให้ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน และต้องสร้างเจตคติให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเห็นความส าคัญของการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน 
 จากการศึกษาสภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหารการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนในทุกด้าน        
มีระดับความต้องการปฏิบัติในระดับมาก โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการวางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนเฉพาะบุคคล การน าผลการประเมินซ ้ามาปรับปรุงแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล
ตามความเหมาะสม โดยมีการร่วมตัดสินใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการทบทวนแผนการให้บริการและ
ปรับปรุงแผนการให้บริการให้มีความเหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
และการสร้างความตระหนักด้านการด าเนินการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนแก่ครู 
บุคลากร ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้อง สอดคล้องกับรัชนี สรรเสริญ และคณะ (2553) พบว่า หน่วยบริการ
ระดับปฐมภูมิส่วนใหญ่จัดระบบการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการตามแนวคิดการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ
โดยใช้ชุมชนเป็นฐานด าเนินการปรับปรุงเครือข่ายการดูแลสุขภาพ และการให้บริการการส่งต่อทาง
การแพทย์  เพื่อฟื้นฟูสมรรถภาพ และป้องกันความพิการโดยหน่วยบริการปฐมภูมิเริ่มด าเนินกิจกรรมท่ี
เกี่ยวข้องกับการน าชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการรวมถึงการบูรณาการแนวคิด
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยใช้ชุมชนเป็นฐานเป็นส่วนหนึ่งของแผนพัฒนาสุขภาพชุมชน เช่น การ
สนับสนุนทุน การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน การระดมคนพิการ ครอบครัว และสมาชิก
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ชุมชน เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพมากขึ้น ตลอดจนการฟื้นฟูสมรรถภาพตามความ
ต้องการของคนพิการเป็นฐาน แต่อย่างไรก็ตามบุคลากรทางสุขภาพยังได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับแนวคิด
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน และความช านาญเฉพาะทาง ตลอดจนการสนับ
สนับสนุนอ านวยความสะดวกอย่างจ ากัด ส่วนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชนมีบทบาทเป็นพันธมิตรและ
ร่วมด าเนินงานการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการในระดับปานกลาง ดังนั้นเพื่อการปรับปรุงการด าเนินงาน
ฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ในหน่วยบริการปฐมภูมิมีความจ าเป็นต้องให้ความส าคัญ 
และลงทุนท้ังการส่งเสริมความรู้และพัฒนาทักษะผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกฝ่ายการสร้างความมีน ้าใจใน
ระบบสนับสนุน การด าเนินงานการใช้เครือข่ายท่ีเกี่ยวข้องอย่างมีประสิทธิภาพ และพัฒนาความร่วมมือ
อย่างเป็นหุ้นส่วนระหว่างบุคลากรทางสุขภาพ ชุมชนคนพิการ และครอบครัวอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อเป็น
การส่งเสริมและปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนพิการอย่างมีประสิทธิภาพ  

5.2.2 ผลการพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 ผลการพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า ในการพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน   
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ได้คู่มือการใช้รูปแบบรูปแบบการบริหารโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น และองค์ประกอบ
การด าเนินงานการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน          
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย  

5.2.2.1 การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน (Screening & Assessment ) เป็นการ
ประเมินแรกรับจากการรวบรวมข้อมูลท่ัวไป และข้อมูลความพิการโดยทีมนักวิชาชีพ ด้วยวิธีการท่ี
เหมาะสมกับระดับความรุนแรง และสภาพความพิการของนักเรียนแต่ละราย ประกอบด้วยการซักประวัติ
ด้วยแบบซักประวัติ การตรวจร่างกายด้วยแบบตรวจร่างกาย และแบบประเมินระดับความสามารถการ
สังเกตความรุนแรงของสภาพความพิการ และภาวะแทรกซ้อนด้วยแบบสังเกตความรุนแรง และแบบ
ส ารวจภาวะแทรกซ้อนท่ีนักเรียนมีอยู่ในปัจจุบัน การทดสอบความสามารถใน การเคล่ือนไหว เคล่ือนย้าย
ตนเองและความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยแบบทดสอบความสามารถในการเคล่ือนไหว 
เคล่ือนย้ายตนเองและการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ระดับความสามารถในการรับรู้ รวมท้ังความสามารถใน
การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมด้วยแบบทดสอบความสามารถทางด้านวิชาการ เพื่อจัดล าดับความส าคัญ
ของปัญหา ต้ังเป้าหมายและระยะเวลาในการวางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ และเพื่อให้สามารถระบุความ
เส่ียง ข้อจ ากัด ข้อควรระวังในขณะฟื้นฟูสมรรถภาพ วางแผนการจัดการศึกษา 

5.2.2.2 การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (Individualize Rehabilitation 
Plan : IRP) เป็นกระบวนการวางแผน ต้ังเป้าหมาย และก าหนดแนวทางในการในการเรียนรู้ หรือการฟื้นฟู
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สมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล ท่ีด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน โดยนักกายภาพบ าบัด นัก
กิจกรรมบ าบัด นักอรรถบ าบัด และนักศิลปะบ าบัดของโรงเรียนท่ีสอดคล้องกับการคัดกรอง การซัก
ประวัติ การตรวจร่างกาย การสังเกต และการทดสอบความสามารถในการเคล่ือนไหว เคล่ือนย้ายตนเอง
และความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของนักเรียน ท่ีเขียนขึ้นเป็นลายลักษณ์อักษร โดยได้รับ
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการด าเนินการจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล เป็นเครื่องมือใน
การจัดการกับกระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพให้กับนักเรียนท้ังหมด 

5.2.2.3 การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล ( Individualize 
Rehabilitation) เป็นการด าเนินการตามแผนด้วยกิจกรรมท่ีเหมาะสม จากการสร้างการมีส่วนร่วมใน     
การให้บริการด้วยด้านกายภาพบ าบัด กิจกรรมบ าบัด อรรถบ าบัด ศิลปะบ าบัด โดยอาศัยวิธีการต่างๆ 
ได้แก่ การรักษาด้วยความร้อน ความเย็น การดัดดึง การยืดกล้ามเนื้อ การนวด การใช้เทคนิคต่างๆ เพื่อ
กระตุ้นหรือยับยั้งการท างานของกล้ามเนื้อ การให้ความรู้ความเข้าใจในเรื่องความพิการ ประเภทต่างๆ 
ตลอดจนการป้องกันภาวะแทรกซ้อนต่างๆ และส่งเสริมให้นักเรียนได้ออกก าลังกายเพื่อเพิ่มความแข็งแรง
ให้กับตนเอง ส่งเสริมการท างานประสานสัมพันธ์ของมือ การส่งต่อเพื่อรับยา ฉีดยา และผ่าตัดแก้ไขความ
พิการจากแพทย์เฉพาะทางในโรงพยาบาลการประยุกต์กิจวัตรหรือกิจกรรมเพื่อบ าบัดรักษา การประดิษฐ์ 
ดัดแปลง จัดหา อุปกรณ์หรือเครื่องช่วย การออกก าลังกายกล้ามเนื้อในการพูด การเป่า การดูด            
การเลียนแบบรูปปาก การออกเสียง การพูดเป็นค า การใช้กิจกรรมการระบายสี การวาดภาพ การลากเส้น 
การปั้น การสร้างสรรค์งานจากกิจกรรมต่างๆของศิลปะ เพื่อให้นักเรียนควบคุมและมีพัฒนาการใน        
การเคล่ือนไหว ได้แก่ การคว ่า การพลิกตะแคงตัว การคลาน การนั่ง การยืน การเดิน และเคล่ือนย้ายตนเอง
ในสถานการณ์ต่างๆ ได้ สามารถท าความสะอาดร่างกาย แต่งกาย รับประทานอาหาร ขับถ่าย ส่ือสารกับ
บุคคลได้ มีสุนทรียภาพและสามารถด ารงชีวิตในสภาพแวดล้อมและปรับตัวเพื่ออยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ 

5.2.2.4 การประเมินซ ้า (Repeated Measurements) เป็นการการทดสอบความสามารถ
ในการเคลื่อนไหว การเคลื่อนย้ายตนเอง ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ด้วยตนเอง 
เพื่อดูความก้าวหน้า และการชะลอตัว  รวมท้ังระดับความสามารถในการรับรู้ของนักเรียนด้วยแบบ
ประเมิน ภายหลังจากการด าเนินงานตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) และแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP) อย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง หรือปีการศึกษาอย่างน้อย 2 ครั้ง เพื่อ
ปรับปรุงเป้าหมายในการจัดการศึกษา และการฟื้นฟูสมรรถภาพให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น
การทบทวนพัฒนาการ ความสามารถด้านการเคล่ือนไหวและการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน 
ภายหลังการได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยท าการประเมิน อย่างน้อย 2 ครั้ง เมื่อส้ินสุดการฟื้นฟู
สมรรถภาพตามแผน และส้ินปีการศึกษา 
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5.2.2.5 การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน (Supervision) เป็นการให้ค าปรึกษา 
แนะน า แก้ปัญหา เย่ียมเยียน และสะท้อนผล ให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ และสนับสนุนภาคปฏิบัติ        
เพื่อปรับปรุง แก้ไข พัฒนา การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือ   
การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นให้ดีขึ้น ตามรูปแบบการให้การฟื้นฟู
สมรรถภาพท่ีสอดคล้องและเหมาะสม ตอบสนองความต้องการจ าเป็นพิเศษตามแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
เฉพาะบุคคล (IRP) 

5.2.2.6 การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ (Reporting) เป็นการเขียนข้อมูลและ       
การรายงานด้วยวาจา ขณะท่ีด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนคามแผน หรือการรายงานภายหลัง       
การพัฒนานักเรียนทาง กายภาพบ าบัด กิจกรรมบ าบัด อรรถบ าบัด และศิลปะบ าบัด เพื่อให้ทราบถึง
พัฒนาการ ปัญหา อุปสรรคในระหว่างการด าเนินงาน รวมถึงผลการฟื้นฟูสมรรถภาพท่ีก าหนดไว้ในแผนการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP) เมื่อส้ินสุดปีการศึกษา และเสนอต่อผู้บังคับบัญชาหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การดูแลนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพของโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น 

ในการพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องได้เข้ามามีส่วนร่วม 5 ขั้นตอน 
คือ 1) การมีส่วนร่วมในการวางแผน หมายถึง การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุ การร่วม
ในการตัดสินใจ การก าหนดความต้องการ และจัดล าดับความส าคัญ ซึ่งแบ่งเป็นการตัดสินใจในช่วง
เริ่มต้น การตัดสินใจในช่วงการวางแผน และการตัดสินใจในช่วงการด าเนินงานตามแผนท่ีวางไว้        
2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ หมายถึง ร่วมด าเนินการปฏิบัติกิจกรรม มีส่วนร่วมในการประชุม 
ปรึกษาหารือในการด าเนินการ และการดูแลรักษาเพื่อให้ การด าเนินกิจกรรมส าเร็จผลตาม
วัตถุประสงค์ การมีส่วนร่วมในการก าหนดรายละเอียดหรือวิธีการด าเนินงานของโรงเรียน และการ
ร่วมวางแผนปรับปรุงแก้ไขปัญหาเพื่อติดตามผลการด าเนินงาน และการมีส่วนร่วมด าเนินการ มีส่วน
ร่วมในการจัด และการเข้าร่วมโครงการกิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษา เช่น การร่วมออกแรง การร่วม
บริจาคทรัพย์ การร่วมทางด้านสถานท่ี วัสดุ อุปกรณ์ การเข้าร่วมในการบริหารและการประสาน    
ขอความร่วมมือโดยด าเนินงานตามแผนงานท่ีวางไว้ 3) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล หมายถึง 
ร่วมในการประเมินผล มีส่วนร่วมในการควบคุม และการตรวจสอบการด าเนินงาน ดูแล รักษาและ
ประเมินผลประโยชน์ท่ีจะเกิดขึ้น 4) การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข หมายถึง มีส่วนร่วมในการให้
ข้อมูลแลกเปล่ียน ความคิดเห็น ร่วมในการเสนอแนวคิดในการและมีส่วนร่วมในการปรับปรุง
กระบวนการท างาน และแก้ไขงานต่าง ๆ ให้ดีขึ้น และ5) การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ หมายถึง  
การร่วมช่ืนชมในผลสัมฤทธิ์ ร่วมเห็นคุณค่าในการกระบวนการพัฒนา ภาคีเครือข่ายทางวิชาการ       
มีส่วนร่วมในการรับประโยชน์จากการร่วมด าเนินงาน การร่วมรับประโยชน์ในการพัฒนาผู้เรียนท่ีตรง
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ตามแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับ นริสา วงศ์พนารักษ์ ศิรินาถ ตงศิริ และ
บังอร กุมพล (2557) ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมผ่านแนวคิดการฟื้นฟูสมรรถภาพโดย
ชุมชนในการขับเคล่ือนงาน พบว่าความรู้และทัศนคติต่อการดูแลคนพิการความคิดเห็นต่อ
กระบวนการดูแลคนพิการในชุมชนแบบมีส่วนร่วม และความพึงพอใจของผู้ร่วมด าเนินการวิจัยมี    
การเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีขึ้น ผู้วิจัยจึงได้เสนอให้มีการสร้างความเข้าใจในการใช้ข้อมูลสมรรถนะคน
พิการ เพื่อประโยชน์ในการหากระบวนการดูแลคนพิการในชุมชนท่ีเหมาะสม ผลความส าเร็จเกิดจาก
การด าเนินงาน 5 ขั้นตอน ได้แก่การคัดกรองเบ้ืองต้นเลือกกลุ่มเป้าหมาย ประเมินระดับความพิการ
และความต้องการโดย ICF ให้ ความช่วยเหลือท่ีเหมาะสม ตามความต้องการและประสานความ
ช่วยเหลือกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง รวมท้ังการมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลงการท างานร่วมกัน
ระหว่างภาคีเครือข่าย สอดคล้องกับท านอง ภูเกิดพิมพ์ (2553) ท่ีกล่าวว่าการบริหารแบบมีส่วนร่วม 
เป็นการท างานร่วมกันเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับสภาพความคิด ความเช่ือและความยึด
มั่นของแต่ละบุคคล แต่ละหน่วยงานแต่ละองค์กร อีกท้ังยังขึ้นอยู่กับกาลเวลาแต่ละยุคแต่ละสมัยอีก
ด้วย โดยการมีส่วนร่วมเป็นหัวใจส าคัญในการเสริมสร้างพลังการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม (Teamwork)   
ท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาเพราะท าให้ผู้เกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนร่วมเข้าใจสถานการณ์และอุทิศตน
มากยิ่งขึ้นเพื่อการเปล่ียนแปลงและพัฒนาสอดคล้องกับ จรัส อติวิทยาภรณ์ (2553) ก็ได้กล่าวถึงใช้
การจูงใจให้ผู้ปฏิบัติงานหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องได้มีโอกาสมีส่วนร่วมในการคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติงาน 
ร่วมรับผิดชอบ เพื่อการพัฒนาท่ีปฏิบัติให้มีคุณภาพสูงขึ้น  และยังสอดคล้องกับชินวัฒน์ อนุพันธ์ ,      
ศิรินาถ ตงศิริ และชนัตถา พลอยเล่ือมแสง (2561) ได้กล่าวถึงกระบวนการพัฒนาการดูแลคนพิการ
ทางการเคล่ือนไหวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ศึกษาข้อมูลบริบท
พื้นท่ี 2) จัดประชุมวางแผนเชิงปฏิบัติการ 3) ก าหนดแผนงาน 4) ปฏิบัติตามแผน 5) ติดตามประเมินผล   
6) สรุปผล โดยกระบวนการนี้ส่งผลให้คนพิการทางการเคล่ือนไหวมีพฤติกรรมสุขภาพ ท่ีดีขึ้นอย่าง       
มีนัยส าคัญทางสถิติผู้ดูแลมีวิธีการปฏิบัติต่อคนพิการท่ีดีขึ้น และมีเจตคติต่อคนพิการดีข้ึน  

5.2.3 ผลการศึกษาการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 จากการทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น และศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการบริหารโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า ครูผู้สอนทุกคน        
มีความรู้ความเข้าใจในรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน รวมท้ังสามารถประยุกต์ใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน ซึ่งภาพรวมของการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีสร้างขึ้นอยู่ในคุณภาพระดับดี 
และมีผลความพึงพอใจท่ีมีต่อการทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน      
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การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก           
สอดคล้องก้บ Gumus (2012) ได้ศึกษาเกี่ยวกับของปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อการมี ส่วนร่วมของชุมชน
ในโรงเรียนตุรกี กรณีการวิเคราะห์หลายระดับการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อส ารวจปัจจัย        
ท่ีเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของโรงเรียนท้ังในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษาเฉพาะปัจจัยใน
ระดับชุมชน พบว่า การมีส่วนร่วมของเด็กนักเรียนท้ังสองระดับ มีปัญหาคล้ายกับหลาย ๆ ประเทศ  
ท่ีก าลังพัฒนา มีปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของเด็กชายและเด็กหญิง ปัจจัยการมีส่วนร่วมด้าน
ครัวเรือนโดยไม่ค านึงถึงบทบาทของสภาพแวดล้อมท่ีเด็กอาศัยอยู่ มีตัวแปรด้านบริบททางเศรษฐกิจ
และสังคม ในการสร้างแบบจ าลอง พบว่า มีการก าหนดนโยบาย พัฒนาระบบความสัมพันธ์ตามบริบท
เศรษฐกิจ สังคมในเข้ามา มีส่วนร่วมกับโรงเรียนและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจมากขึ้น ปัจจัย
ความสัมพันธ์ระหว่างครัวเรือนและระดับการมีส่วนร่วม พบว่าผู้ปกครองและหัวหน้าครัวเรือน        
มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน ความยากจนของครัวเรือนและครัวเรือนขนาด
ใหญ่มีความสัมพันธ์ทางลบกับการมีส่วนร่วมกับโรงเรียน ผลการศึกษาการวิเคราะห์หลายระดับแสดง
ให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมของนักเรียนในโรงเรียนกับชุมชนมีนัยส าคัญแตกต่างกัน และยังสอดคล้องกับ
Mobbs (2013) ได้ศึกษาการพัฒนาเด็กท่ีมีสุขภาพดีด้านคุณลักษณะมีความเช่ือมโยงกับคุณลักษณะ
การมีส่วนร่วมของเครือข่าย และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากการศึกษา พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กันเมื่อ
เปรียบเทียบในระดับคุณลักษณะของเครือข่ายกับผลการด าเนินงาน และเมื่อเป รียบเทียบกับ
ประสิทธิภาพของเครือข่ายกับความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างโครงสร้างเครือข่ายกับองค์กร และ
ความสัมพันธ์เชิงลบระหว่างโครงสร้างเครือข่ายกับองค์กรท่ี ให้บริการเมื่อเปรียบเทียบกับ
ประสิทธิภาพของเครือข่าย มีความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างระดับของการรวมกลุ่มของผู้ ให้บริการ
ระดับปฐมภูมิเทียบกับประสิทธิภาพของเครือข่าย ยังพบว่าความไว้วางใจระหว่างภายในองค์กร
เครือข่าย ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียไม่มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพของเครือข่าย และสอดคล้องกับ      
นริสา วงศ์พนารักษ์, ศิรินาถ ตงศิริ และบังอร กุมพล (2557) โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ผ่านแนวคิดการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยชุมชนในการขับเคล่ือนงาน พบว่าความรู้  และทัศนคติต่อ      
การดูแลคนพิการความคิดเห็นต่อกระบวนการดูแลคนพิการในชุมชนแบบมีส่วนร่วม และความพึงพอใจของ     
ผู้ร่วมด าเนินการวิจัยมีการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีขึ้น ผู้วิจัยจึงได้เสนอให้มีการสร้างความเข้าใจใน  
การใช้ข้อมูลสมรรถนะคนพิการเพื่อประโยชน์ในการหากระบวนการดูแลคนพิการในชุมชนท่ีเหมาะสม   
ผลความส าเร็จเกิดจากการด าเนินงาน 5 ขั้นตอน ได้แก่การคัดกรองเบื้องต้นเลือกก ลุ่มเป้าหมาย
ประเมินระดับความพิการและความต้องการโดย ICF ให้ความช่วยเหลือท่ีเหมาะสมตามความต้องการ
และประสานความช่วยเหลือกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องรวมท้ังการมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลง    
การท างานร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่าย  
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5.2.3.1 ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนพิการโดยการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  จากการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโดยการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า นักเรียนมีผลการฟื้นฟูสมรรถภาพในระดับท่ีสูงขึ้น
หลังจากใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน 
ศรีสังวาลขอนแก่น และส่งผลให้นักเรียนมีคุณภาพในการใช้ชีวิตประจ าวันได้อย่างอิสระดีขึ้น และ
สามารถเรียนรู้ได้อย่างเป็นปกติ สอดคล้องกับอนัญญา เจียนรัมย์ (2557) พบการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของคนพิการโดยรวมอยู่ในระดับมากแต่เมื่อพิจารณารายด้าน พบด้านสุขภาพร่างกาย และจิตใจอยู่ใน
ระดับมากเพราะเป็นความจ าเป็นอันดับแรกในการแก้ไขหรือปรับปรุ งสภาพคนพิการท่ีทุกคนต้อง
ได้รับด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม พบความต้องการในระดับมากเพราะคนพิการรายได้ต่อ     
ซึ่งท าให้คนพิการมีเงินไม่เพียงพอท่ีจะน ามาซ่อมแซม หรือปรับสภาพแวดล้อมท่ีอยู่อาศัยของตนเองให้
มั่นคงการศึกษา พบว่าความต้องการอยู่ในระดับมากเพราะคนพิการเห็นว่าตนได้รับการศึกษาไม่
เพียงพออาชีพและรายได้ พบว่า ความต้องการอยู่ในระดับ ปานกลาง เนื่องจากความพิการเป็น
อุปสรรคต่อการประกอบอาชีพ และคนพิการส่วนใหญ่ได้รับเบี้ยยังชีพเป็นประจ าประกอบกับคนพิการ
ส่วนใหญ่ได้รับการศึกษาในระดับประถมศึกษา ท าให้ขาดความรู้ความสามารถขาดทักษะเฉพาะด้าน 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมพบความต้องการในระดับปานกลาง เพราะความพิการเป็นอุปสรรคต่อ
การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม และศิวิไลซ์ วนรัตน์วิจิตร และอรวรรณ กีรติสิโรจน์ (2560) 
เรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการโดยใช้อุปกรณ์ฟื้นฟูและอุปกรณ์ช่วยเหลือ จากต้นทุนภูมิปัญญา
ชุมชนศึกษาในคนพิการ และครอบครัว 70 คน ในจังหวัดพิษณุโลก พบว่า 1) ผลการค้นหาต้นทุน
ความรู้ภูมิปัญญาชุมชนด้าน อุปกรณ์ส าหรับคนพิการท่ีบ้านพบอุปกรณ์จากภูมิปัญญาชุมชน 53 ช้ิน 
ได้รับข้อเสนอแนะในเชิงวิชาการ ด้านความปลอดภัยและข้อระวังในวิธีการใช้อุปกรณ์ 2) ผลการ
พัฒนาระบบการดูแลคนพิการ โดยใช้อุปกรณ์ต้นทุนความรู้ภูมิปัญญาในชุมชน พบว่า ระบบฯ 
ประกอบด้วย 2 ระดับ คือ การสนับสนุนระดับอ าเภอ ได้แก่ (1) การก าหนดวิสัยทัศน์และเป้าหมาย 
(2) ก าหนดให้มีศูนย์การจัดการ (3) พัฒนาทรัพยากรบุคคลด้านการดูแลคนพิการ (4) สนับสนุน
งบประมาณ (5) ศูนย์อุปกรณ์เพื่อคนพิการ ได้รับจากภาครัฐและบริจาค (6) จัดช่องทางการให้
ค าปรึกษาส่ือสารตลอด 24 ช่ัวโมง (7) ผู้บริหารระดับสูงของสาธารณสุขและนายอ าเภอให้การ
สนับสนุนและขวัญก าลังใจ 

 5.2.3.2 ความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น การศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบ การบริหารโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า ผู้บริหาร ครู 
บุคลากร ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และผู้แทนจากหน่วยงานฟื้นฟูสมรรถภาพ โดย
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ภาพรวม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านมีค่าเฉล่ียใน
ระดับมากท่ีสุด ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในการคัดกรองและการประเมินนักเรียน 
(Screening & Assessment) รองลงมา คือ การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP: 
Individualize Rehabilitation Plan) และมี ค่าเฉล่ียต ่ าสุด คือ การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน (Reporting) อยู่ในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับการศึกษาของ สมพร หวานเสร็จ (2547) 
พบว่า ผลการทดลองใช้รูปแบบการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา โดยการ
บริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมของศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จังหวัดขอนแก่น พบว่า 
ผู้ปกครอง และบุคลากรมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการอยู่ในระดับมาก เด็กบกพร่องทางสติปัญญาทุก
คนได้รับการพัฒนาศักยภาพเพิ่มขึ้น และผู้ปกครองมี   ความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
และยังสอดคล้องกับ นพดล ธุลีจันทร์ (2560) ได้สรุป กระบวนการให้บริการของศูนย์การศึกษาพิเศษ 
เขตการศึกษา 9 จังหวัดขอนแก่น เป็นกระบวนการ  ในการด าเนินการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม 
(Early Intervention: EI) มี 10 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การสร้างความตระหนักการด าเนินงานการ
ให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม 2) การรู้จักผู้เรียนเป็นรายบุคคล 3) การคัดกรองผู้เรียนตามประเภท
ความพิการทางการศึกษา 4) การประเมินความสามารถพื้นฐาน 5) การจัดท าแผนการให้ บริการเฉพาะ
ครอบครัว (IFSP) หรือแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 6) การประสานงานเครือข่ายความ
ร่วมมือ 7) การให้บริการโดยใช้กิจกรรมท่ีเหมะสม   8) การนิเทศ ติดตามประเมินความก้าวหน้าและ
ส่งต่อ 9) การสรุปผลจัดท ารายงาน 10) การเผยแพร่ และผู้ปกครองมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด 

5.2.4 ผลการประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  

  5.2.4.1 ผลการประเมินคุณภาพตามมาตรฐานของรูปแบบฯหลังจากการใช้รูปแบบการ
บริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลขอนแก่น ใน
สถานการณ์จริง พบว่า มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ และมาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ของรูปแบบ
การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับการศึกษาของ พวงมณี ชัยเสรี (2557) ได้กล่าวถึง กระบวนการ 
ขั้นตอน การบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการไว้ว่า โดยกระบวนการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม 
แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ ระยะท่ี 1 ก่อนเข้าสู่โปรแกรม คือ ระยะท่ีเด็กก่อนเข้ารับบริการ ได้แก่ การส่งต่อ 
การค้นหาและการคัดแยก ระยะท่ี 2 การรับบริการ คือ ระยะท่ีเด็กเริ่มเข้ารับบริการ ได้แก่ การตรวจสอบ 
การพัฒนาแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล หรือแผนบริการครอบครัวการปฏิบัติการสอนและ การ
ประเมินผล ระยะท่ี 3 การส้ินสุดการรับบริการ ได้แก่ การส่งต่อไปสู่โปรแกรมใหม่และการจัดท่ีเรียนท่ี
เหมาะสมให้เด็กได้เรียนร่วมในโรงเรียนปกติท่ัวไป หรือเรียนในโรงเรียนการศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ 
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สอดคล้องกับรัชนี สรรเสริญ และคณะ (2554) ได้กล่าวไว้ว่ารูปแบบการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยใช้ครอบครัว
และชุมชนเป็นฐานเป็นการด าเนินงานแบบมีส่วนร่วม (Collaborative Approach) จากหลายภาคส่วนท่ี
เข้ามาเกี่ยวข้องในลักษณะเป็นหุ้นส่วน (Partnership) ของผู้มีส่วนได้้ส่วนเสียในชุมชนทุกขั้นตอนควบคู่ไป
กับขั้นตอนการมอง การคิด และการปฏิบัติ (Look-Think-Act) ท่ีมีลักษณะเกลียวปฏิสัมพันธ์ (Spiral 
Action) ภายใต้กรอบแนวคิดนวัตกรรมการ ดูแลภาวะเรื้อรัง (Innovative Care for Chronic Conditions: 
ICCC) ซึ่งเน้นการพัฒนาระบบการดูแลคนพิการโดยครอบครัว หุ้นส่วนในชุมชน และทีมสุขภาพเชิงรุกท่ีมี
ปฏิสัมพันธ์กับคนพิการโดยตรง (Micro system) และเช่ือมโยงเข้ากับระบบของการดูแลสนับสนุนของ
องค์กรในชุมชนได้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีมีปฏิสัมพันธ์กับคนพิการทางอ้อม (Meso system) 
กระบวนการสร้างและพัฒนาระบบ มี 4 ระยะ 7 ขั้นตอน คือ ระยะท่ี 1 ระยะเพาะเมล็ดต้นกล้า (ก่อร่าง
สร้างฐาน) 1) การสร้างความร่วมมือในการพัฒนา 2) การร่วมมองและสะท้อนปัญหา ระยะท่ี 2 ระยะรดน ้า
พรวนดิน (หัวเล้ียวหัวต่อ) 3) การร่วมคิดเพื่อการพัฒนา 4) การร่วมสร้างระบบท่ีพึงประสงค์ ระยะท่ี 3 
ระยะแต่งกิ่งใบและให้ปุ๋ย (พัฒนาต่อเนื่อง) 5) การร่วมประเมินและสะท้อนการปฏิบัติ 6) การร่วมแสวงหา
และพัฒนาต่อ ระยะท่ี 4 ระยะผลิดอกออกผล (ปรับให้เข้าสู่วิถีของครอบครัวและชุมชน) 7) การเพิ่มพลัง
และสร้างความยั่งยืน สอคล้องกับ Bachman, et al. (2008)  ท่ีศึกษาในเรื่องรูปแบบการจัดการดูแล
ส าหรับผู้ใหญ่ชาวลาตินท่ีเป็นโรคเรื้อรังและพิการ ผลของปฏิบั ติการ The Brightwood Health 
Center เพื่อปรับปรุงผลลัพธ์การดูแลสุขภาพส าหรับชาวลาตินท่ีมีความพิการและเป็นโรคเรื้อรัง       
ท่ีมีรายได้ต ่า โดยมีทีมจัดให้มีการส่งเสริมการดูแลปฐมภูมิและพฤติกรรมสุขภาพและประสานงาน การ
ดูแล การบูรณาการพฤติกรรมสุขภาพ และสุภาพทางกาย การติดตามท่ีห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลและ
การเข้าพักรักษาตัวท่ีโรงพยาบาล การให้ความรู้ทางสุขภาพและส่งเสริมสุขภาพ และการฝึกปฏิบัติ
กิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรมและการออกก าลังกาย ผลลัพธ์จากการศึกษาพบว่า ก่อนร่วมโปรแกรม
ผู้เข้าร่วมรายงานภาวะสุขภาพ ไม่สามารถเข้าถึงบริการตามความต้องการและมีประสบการณ์ท่ีไม่ดี
กับระบบบริการสุขภาพ แต่หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมมีการปรับปรุงภาวะสุขภาพท่ีดีขึ้น เข้าใจในการ
รักษาและการใช้ยาดีขึ้น มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น ผลลัพธ์การฟื้นฟูสภาพในรูปแบบนี้ท าให้คนพิการ
สามารถเข้าถึงบริการสุขภาพตามความต้องการ มีความเข้าใจ ในการรักษา และการใช้ยาท าให้สามารถ
ปรับปรุงภาวะสุขภาพ การท าหน้าท่ีความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ และคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นได้นอกจากนี้
ยังช่วยลดค่าใช้จ่ายท่ีโรงพยาบาลท้ังผู้ป่วยในและผู้ป่วยนอก รูปแบบนี้ถึงแม้จะเป็นการดูแลคนพิการ
ในชุมชนแต่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการดูแลจะมีเฉพาะทีมดูแลด้านสุขภาพเท่านั้นไม่มีการระบุถึงดูแล
ช่วยเหลือจากครอบครัวและผู้เกี่ยวข้องในชุมชนท่ี   คนพิการอาศัยอยู่เข้ามามีบทบาทร่วมด้วย และ
สอดคล้องกับศูนย์สิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ (2558) ท่ีศึกษาการฟื้นฟู
สมรรถภาพคนพิการโดยชุมชน (Community-Based Rehabilitation: CBR) เป็นโครงการหนึ่งใน
โครงการพัฒนาคนพิการขององค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ท่ีบัญญัติ
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ขึ้นจากท่ีประชุมระหว่างองค์กรต่างประเทศ 3 องค์กร ได้แก่ ILO, UNESCO และ WHO ใน ค.ศ.1994 
(WHO, 2004) หมายถึง การเช่ือมโยงทุกส่วนในสังคมโดยอาศัยวิธีการทางการแพทย์ การศึกษา 
สังคม และการฝึกอาชีพ เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพหรือการเสริมสร้างความสามารถของคนพิการให้มี
สมรรถภาพดีขึ้น และเสริมพลังของคนพิการให้สามารถด ารงชีวิตโดยอิสระได้ในสังคมและอยู่ร่วมกับ
สังคมได้ในทุกมิติ มีโอกาสท างานหรือด ารงชีวิตในสังคมทัดเทียมคนท่ัวไป การด าเนินงานเน้นให้
ความส าคัญกับการพัฒนาชุมชนในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับคนพิการท้ังในด้านการป้องกัน และการฟื้นฟู
ความพิการโดยใช้ชุมชน ครอบครัวและทรัพยากรในชุมชน เปิดโอกาสให้คนพิการ ครอบครัวคนพิการ 
สมาชิกชุมชนตลอดจนองค์กรหน่วยงานต่าง ๆ ท้ังนอกและในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการด าเนินงานทุก
กิจกรรมการด าเนินงานท้ังหมดไม่มีการแยกงานโครงการเป็นเอกเทศ แต่มุ่งผสมผสานขยายงานและ
กิจกรรมเกี่ยวกับคนพิการท่ีชุมชนปฏิบัติมาแต่เดิม เพื่อให้การฟื้นฟูและการป้องกันความพิการใน
ชุมชนนั้นมีความเข้มแข็งเป็นท่ียอมรับ และได้รับ การสนับสนุนจากชุมชนมากยิ่งขึ้น 

   

 

5.3  ข้อเสนอแนะ  
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน   
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น ท่ีได้จากการวิจัยครั้งนี้มีประสิทธิผล สามารถน าไปฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพได้ การมีส่วนร่วมผู้ปกครอง ครู บุคลากร 
ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้อง ส่งผลต่อการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือ
การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพเพิ่มขึ้น และมีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบจึงควรได้รับการสนับสนุน
ให้โรงเรียนท่ีจัดการศึกษาให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือ
สุขภาพ น าไปใช้เพราะรูปแบบดังกล่าวเป็นการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพควบคู่ไปกับการจัดการเรียน
การสอน หากนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ได้รับการฟื้นฟู
สมรรถภาพส่งผลให้สมารถด ารงชีวิตอย่างอิสระได้แล้ว ก็ย่อมจะสามารถศึกษาเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 
สามารถท่ีจะศึกษาเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษา หรือเลือกกิจกรรมในการพัฒนาทักษะชีวิตท่ี
ต้องการได้อย่างเต็มศักยภาพของตนเองได้  
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5.3.2 ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นไปใช ้
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแก่องค์กรท่ีสนใจในการน ารูปแบบไปใช้ ซึ่งได้แก่ โรงเรียนท่ีจัดการเรียน
การสอนให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ หรือโรงเรียนท่ี
จัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องประเภทต่างๆ ดังนี้  

5.3.2.1 ศึกษารายละเอียดองค์ประกอบของรูปแบบให้เข้าใจอย่างชัดเจน เพื่อปรับกิจกรรม
ให้เหมาะสมกับนักเรียนพิการ 

5.3.2.2 ท าความเข้าใจกับผู้ปกครองเกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบ คือ ขั้นตอน 
ระบบสังคม หลักการตอบสนอง และระบบสนับสนุนให้ชัดเจน 

5.3.2.3 จัดเตรียมเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินสมรรถภาพพื้นฐาน และใช้ในการพัฒนา
ศักยภาพนักเรียนพิการให้พร้อมก่อนด าเนินการใช้รูปแบบให้เพียงพอท้ังด้านคุณภาพ และด้าน
ปริมาณตลอดจนเตรียมความพร้อมในด้านสถานท่ีใช้ในการพัฒนาศักยภาพนักเรียนตามความต้องการ
จ าเป็นเพื่ออ านวยความสะดวกต่อผู้ปกครอง และนักเรียนท่ีเข้ารับบริการ 

5.3.2.4 ระยะเวลาในการด าเนินการตามรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ควรปรับให้พอเหมาะกับข้อจ ากัดของ
นักเรียนท่ีมีความต้องการจ าเป็นพิเศษของแต่ละบุคคล 
 5.3.3 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

  5.3.3.1 ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ไปใช้ในกระบวนการพัฒนารูปแบบอื่นอีก
อย่างหลากหลาย 

  5.3.3.2 ควรมีการศึกษารูปแบบในการสร้างเจตคติของผู้ปกครอง ชุมชน เครือข่าย
ความร่วมมือทางวิชาการ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องต่อไป 


